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CAMPAMENTO MAIUS 2025

2. INTRODUCCION

La trayectoria de TURMA, en la realizacién de campamentos intensivos es de mas de 24 afos y otros
tantos que hay que afiadir los que se realizaron a nivel personal desde asociaciones de tiempo libre de
la que deriva Turma. Esta experiencia se amplia con todos aquellos programas de tiempo libre y
educativo que se realizan con nifi@s y adolescentes.

En la actualidad desarrollamos campamentos organizados por la Junta de Castilla y Ledn,
Diputaciones, Fundaciones y por otras instituciones publicas, afadiendo a estos otros tantos
organizados por entidades privadas.

Queremos sefalar que este resumen de experiencia, con el que queremos introducir este
campamento, esta basado en el hecho de que consideramos que es necesario tener una trayectoria,
unas vivencias previas y un respaldo confirmado del buen hacer, para realizar una actividad de esta
indole en la cual varias familias, confian en la empresa ejecutora.

Turma conoce y aplica todos los Requisitos Normativos y legales dentro de la ley de juventud
de CyL 11/2002, 10 de julio /| decreto 117/2003, 9 de octubre.

Por otro lado, disponemos de un equipo que cumple con todas las titulaciones que exige la
actual legislacion, considerando que no sdélo es cuestion de poseer titulos, sino una evolucién
progresiva en el desempefio de las funciones que conllevan dichas titulaciones. Principalmente nos
referimos al coordinador y al monitor y/o coordinador de nivel que evaltan los riesgos, dos de las
figuras con mas responsabilidad y las que ofrecen calidad basada en la seguridad.

Con este campamento dejamos constancia de una programacion profesional con una amplia
variedad de actividades como excursiones, talleres, gymkanas, deportes de aventura o culturales. Con
un personal experimentado y titulado y la aportacion de materiales variados y homologados, buenos
seguros de responsabilidad civil y accidentes, evaluaciones de riesgos y una buena trayectoria

empresarial.




3. FICHA

Un campamento disefiado para disfrutar de la naturaleza en
plena Sierra de la Culebra, realizando diferentes actividades
relacionadas con la naturaleza y la aventura.

Fechas: del 2 al 9 de Agosto 2025 - 8 Dias
Edades: de los 18 a los 27 anos.

Los campamentos de TURMA se caracterizan por estar atendidos por profesionales del tiempo libre,
con equipos formados por un Coordinador, Monitores de T. Libre, expertos y especialistas.

El personal es cercano y muy competente ya que cuentan con muchos anos de experiencia. Nuestra
principal preocupacion es que estos dias sean una experiencia digna de recordar, donde puedas
realizar actividades con gente como tu en un entorno natural.

Como caracteristica principal, el campamento versa sobre las actividades en el medio natural,
potenciando las relaciones de amistad, la cooperacidn, la fiesta, el trabajo en equipo por encima de la
competicidn y la eliminacion.

El campamento es muy variados en actividades, alguna de estas son:

B Deportes Aventura.

B Talleres de expresidn artistica.

B% Excursiones.

E% Dindmicas de Educacidén Ambiental.
B Grandes juegos

EE Actividades acudticas.

B Veladas.
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4. {QUE INCLUYE EL CAMPAMENTO?

=4  Alojamiento y pensién completa con cuatro comidas diarias.

=4  Cocineros, ayudantes de cocina y limpieza de la instalacién.

=4  Socorrista permanente en la instalacion.

=  Monitores y coordinadores titulados y con mucha experiencia.
=44  Ratios de monitores de 1:13.

=4  Evaluacidn de riesgos de todas las actividades.

=4  Aplicacion de los protocolos de violencia y LOPIVI.

=4  Seguros de accidentes y responsabilidad civil.

=4  Furgdn de apoyo permanente.

=4  Elaboracién de menus especiales para alérgicos, intolerantes, ...
=4  Actividades relacionadas con el disfrute de la naturalezay la aventura.
=4  Todo el material para el desarrollo de las actividades propuestas.
=4  Dossier fotografico de las actividades.

=4  Camiseta conmemorativa del campamento.

¥? | Todas nuestras actividades cuentan con la pertinente evaluacién de riesgos asi como
(4 "‘\ seguros de responsabilidad civil y accidentes.

SEGURIDAD

controraoa - Nuestros monitores siempre priorizan la seguridad.

La instalacidn cuenta con diferentes y amplios espacios que nos
permiten poder realizar muchas actividades ludicas y deportivas. —
El alojamiento se realiza en tiendas de campafia confortables y #°
provistas de estructura de maderay colchones impidiendo que pueda
entrar agua en caso de lluvia.

Puede ver mas informacion desde este enlace:
https://www.turma.es/instalaciones/campamento-de-san-pedro-de-las-herrerias/

cada dia. Estamos muy capacitados para abordar cualquier intolerancia o alergia
alimentaria.

Podemos hacer menus para vegetarianos

g Nuestros menus son equilibrados y acordes a los usuarios y las actividades que desarrollan

Para formalizar la inscripcién debe hacerlo desde
_ la web desde este enlace
\‘l‘ https://www.turma.es/campamento-maius/



https://www.turma.es/instalaciones/campamento-de-san-pedro-de-las-herrerias/
https://www.turma.es/campamento-maius/

5. ACTIVIDADES
La distribucién de los horarios tipo estd basada en este esquema que se propondra llevar a cabo

todos los dias con excepcion del dia de llegada, salida y de la excursién al Embalse de Valparaiso.

9:00 Levantarse y aseo

9:30 Desayuno

10:00 Rotacién actividades

11:30 Rotacién actividades

13:00 Piscina

14:00 Comida

15:00 Tiempo libre

16:00 Piscina

17:00 Rotacion actividades o Ruta
18:30 Merienda

19:00 Rotacién actividades o Ruta
20:30 Duchas y tiempo libre

21:00 Cena

22:00 Velada

00:00 Tiempo libre

¢ Es importante sefialar que TURMA sera la ejecutora del 100 % de la programacién, es decir no
subcontratamos ninguna actividad, con el beneficio de poder conocer con exactitud a todo el equipo,

los materiales y las medidas preventivas de cada actividad.

Las actividades son de caracter voluntario, entendemos que puede haber algun participante
_ ﬁ’ en alguna actividad que no quiera hacerla o hacerla parcialmente.

Alo largo de todo el campamento se desarrollaran las siguientes actividades:

ACTIVIDADES DE AVENTURA

Arborismo en el Parque de Aventura.

Tiro con Arco

Kayak y paddle SUP en el embalse de Valparaiso.
Bicicleta de Montafa.

Escalada en Rocédromo y Escalada en cajas
Rapel.

Senderismo

O O O O O O Ox

ACTIVIDADES DEPORTIVAS
Deportes alternativos
Colchonetas flotantes.




TALLERES

Taller de expresidn plastica.
Actividades de observacion de flora y fauna.

EDUCACION AMBIENTAL
Salida interpretativa de flora y fauna de la zona.
& Juegos de simulacién.

VELADAS Y ACTIVIDADES NOCTURNAS

Velada show (Fiesta tematica).
Cluedos de misterio

Velada de relax.

Vivac fuera de la instalacidon.
Velada final...
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6. :POR QUE APUNTARTE A ESTA CAMPAMENTO?

Sin duda vivirds una experiencia con jovenes como tu. Alguna de las cosas que mas gusta a
participantes de ediciones anteriores son:

S

S

La conexién con la Naturaleza: Pasar tiempo al aire libre te permite desconectar de la vida
urbana y reconectarse con la naturaleza, lo que puede ser muy refrescante y revitalizante.
Desarrollo de Habilidades: El campamento de aventura ofrece oportunidades para aprendery
desarrollar habilidades nuevas, como la escalada, el senderismo, la orientacidn,...

Aventura y Adrenalina: Muchos reconoces que participar en actividades emocionantes y
desafiantes, como el rappel o el ciclismo de montafia, puede ser una gran manera de liberar
adrenalina y vivir experiencias Unicas.

Trabajo en Equipo: Este campamento de aventura fomentan el trabajo en equipo y la
colaboracién, lo que te va a ayudar a mejorar tus habilidades de comunicacién y a crear lazos
fuertes con otros participantes.

§i< Bienestar Fisico: Las actividades al aire libre son una excelente manera de mantenerse en forma

y activo, mejorando la salud cardiovascular y el bienestar general.

%< Desarrollo Personal: Al enfrentar y superar desafios en un entorno de aventura va a aumentar

la confianza en ti mismo y promover el crecimiento personal.

Desconexién Digital: Podras tener tu teléfono siempre contigo, sin embargo el campamento
en la naturaleza puede ser una oportunidad para desconectar de las pantallas y la tecnologia,
fomentando una mayor conexién con el entorno y con uno mismo.
Nuevas Amistades: Participar en el campamento = aat &
MAIUS te ofrece la posibilidad de conocer a personas :

con intereses similares y formar nuevas amistades

duraderas.

Diversién y Relajacién: Los campamentos MAIUS son
una excelente manera de divertirse y relagjarse,
alejdndose del estrés cotidiano y disfrutando de
momentos de ocio al aire libre.

e
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7. :QUE GARANTIAS DE SEGURIDAD OFRECEMOS?

=% SOLVENCIA: En el afio 1989 iniciamos nuestra formacién como monitores y seguidamente nos
constituimos como asociacion juvenil. En el afio 2000 nace TURMA como consecuencia de la
transformacidn de asociacion juvenil a empresa. Desde el inicio no hemos dejado de desarrollar
campamentos, pudiendo garantizar que los participantes reciban la calidad y servicios que
merecen.

=5 SERVICIO DE ATENCION MEDICA: El campamento de San Pedro de las Herrerias cuenta con un
socorrista con titulacion de primeros auxilios ademds de una enfermeria con un botiquin
debidamente equipado. Disponemos de un servicio de urgencias 24 horas en Alcafiices a 20
min. del campamento.

£ ALIMENTARIAS: Cumplimos con la ley de sanidad. Contamos con un equipo de cocineros y
ayudantes de cocina que elaboran los menuds garantizando su calidad y las necesidades
nutritivas diarias, asi como la atencién y adecuacidn a posibles alergias e intolerancias.

£ ATENCION: En el campamento siempre hay un coordinador y varios monitores para atender
cualquier necesidad que puedas tener.

=% EL CAMPAMENTO: Es de gestion privada por nuestra empresa con lo que tenemos un control
total de los sistemas de evacuacidn. Todas las infraestructuras (rocédromo, parque de
aventura, pistas, etc.) estdn debidamente homologadas.

k=s EL EQUIPO DE RESPONSABLES: En el afio 2007 TURMA se constituye como escuela oficial de
formacién de monitores, desde entonces, esta empresa sélo contrata a monitores que se han
formado con nosotros, teniendo un control muy muy exhaustivo del equipo que llevamos a los
campamentos.

k= LA DISTRIBUCION DEL EQUIPO:
Z El campamento cuenta con suficiente equipo de profesionales que garantizan una bonita
estancia que se compone de:
% 1 Gestor de instalaciones juveniles: su funcién es la coordinacién de toda la instalacién y del
personal.
2 1 Coordinador de tiempo libre: Su funcién es la coordinacién del equipo de monitores y
atencién de padres/madres.
Monitores de tiempo libre (dependiendo el n° de inscritos): Su funcién es garantizar la
atencion, cuidado cubriendo todas las necesidades de seguridad y ocio del participante.
Monitores en practicas de tiempo libre: Su funcién es de apoyo al monitor titulado.
1 Socorrista. Encargado de la seguridad en las actividades de bafio.
10 2 cocineros/as (dependiendo el n° de inscritos).
1 Ayudante de cocina.
1 Persona de mantenimiento y limpieza de la instalacidn: Cuya mision es la de reparar posibles
desperfectos y mantener las zonas comunes perfectamente desinfectadas y limpias.
Todo el equipo estd perfectamente coordinado, con sus funciones bien definidas.

k¢
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8. CUOTA DEL CAMPAMENTO Y OFERTAS

&) El precio del campamento MAIUS 2025 - 8 dias es de 299 €.

DISPONEMOS DE UNA BUENA OFERTA:

€ Siteinscribes antes del 1 de Mayo del 2025: 270 €
(Se aplica automaticamente)

@ Si te inscribes con 3 0 mas personas en el mismo dia: 270¢
Utilizar el cupdn: 3amigosmaius

Participantes de ediciones anteriores, bono descuento
acumulable a otras ofertas. 10 €
Utilizar el cupdn: fielmaius

9. POLITICA DE CANCELACION

Si deseas cancelar lainscripcidon al campamento no es problema. Hemos establecido estas condiciones
de devolucion:
a. Devolucién del 100% con solicitud con fecha anterior al 1 de Julio 2025.
b. Devolucién del 50% con solicitud con fecha entre del 1 de Julio a 15 de Julio del 2025.
c. A partir del 16 de julio no se devolverad el importe.
d. Devolucién del 100% por enfermedad con justificante médico que desaconseje por escrito la
participacion en el campamento, hasta el dia antes de la incorporacion.

10. ;COMO APUNTARSE?

Las inscripciones se han de realizar iinicamente desde el formulario web. Para formalizar la inscripcién
debe hacerlo desde aqui:

https://www.turma.es/campamento-maius/

o Una vez inscrito, estaremos en contacto para mantener una reunidn informativa para
nocernos r atender cualquier riosi S.
Zo0m conocernos y poder atender cualquier duda y curiosidade



https://www.turma.es/campamento-maius/
https://www.turma.es/campamento-naturaleza-y-aventura-2025/

11. LA MOCHILA PARA IR AL CAMPAMENTO MAIUS

Aqui te proponemos una lista de las cosas que son necesarias para acudir a los campamentos.

Maius.

¢Mochila o maleta? Esto dependera de cdmo seas de organizado.

Recordar que la ropa sucia ocupa mas que la limpia, por lo tanto la mochila no debe ir hasta los topes,

que luego no cabe todo. Una bolsa de basura para la ropa sucia va genial.

VESTIMENTA

Te recomendamos que la ropa se usada, evitando prendas nuevas, sobre todo el calzado, ya que

puede que se manche o llegar a deteriorarse.

O

2 zapatillas deportivas, una para rutas y otras para el dia a dia del campamento.
Ropa interior, una para cada dia.
Ropa deportiva:

o Pantalones (3 cortos y 3 Pantalones de chandal)

o Camisetas, una para cada dia
Abrigo, 2 prendas, por ejemplo 1forro polar y 1 sudaderas.
Gorra para el sol, preferiblemente clara y transpirable.
Un pijama..., opcional.

BANO
o Dos bafiadores
o 1toalla de playa
o 1 Chanclas o zapatillas de agua para ducha o el kayak.
NECESER
o Toalla de aseo grande o albornoz para la ducha.
o Peine o Cepillo
o Protector solar de factor no menor de 50.
o Crema hidratante para después de la ducha, sobre todo para la cara.
o Vaselina o similar para los labios sobre todo si eres propenso a quemarte.
o Gel de bafio y/Jo Champu (no es necesario 1 litro)
o Cepillo de dientes y pasta (la de limpiar dientes, la otra ya se dice mas abajo).
OTROS
o Llevaen tu teléfono copia de la cartilla de la seguridad social
o Cantimplora no inferior a un litro de capacidad, que en las marchas nos quedamos escasos.
o Linterna, si es con dinamo mejor, asi evitamos el uso de pilas.
o Dinero: dependera de cuanto derico eres.
o Mochila cdmoda, para las salidas. Aquellas que tienen por tirante una cuerda son una tortura.
o Saco de dormir y almohada (si la precisas). En la instalacion tenemos mantas por si la necesitas.
o Esterilla o aislante para hacer el vivac.

v Si olvidas algo o no lo tuvieras por cualquier motivo, ya estamos nosotros para solucionar cualquier
imprevisto. Puedes estar tranquilo que entre nosotros nos ayudamos muy bien.



Esperamos haberles informado con claridad sobre el desarrollo del campamento, no
obstante si tienes cualquier duda, puedes ponerse en contacto con nosotros en

cualquier momento.

Gracias por su interés.

Gt ke

Santi Barba

Gerente de TURMA y coordinador del campamento

616001810 / campamentos@turma.es




